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第19課　步入基督化的生活

这
里有一封令人振奋的信函，是我们的圣经学校在非洲的一位代表写来的：

“五年前我收到预言之声的要求，去探访一个正在服刑的圣经函授学校学员。向监狱当

局申请获得批准后，由于这学员很渴望查经，我就常常去探访他。”

“六个月后，他要求受洗加入教会。监狱方面同意为他在狱中施洗提供设施。狱警和众

多犯人见证了一个最动人的洗礼。”

“受洗不久，这位弟兄就被提前释放了。我询问原因，狱方告诉我，这位弟兄的生命已

经改变得简直判若两人，他为救主和基督教做了很美好的见证，狱方不愿意再把他看成或当

成是个犯人。这位弟兄与家人团聚了，并且在当地的一个大教会里起着良好的带头作用。”
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受洗的意義是什么？

當這個犯人成為基督徒后，他的生命脫胎

換骨，他受洗有什么重要性呢？猶太人的官尼

哥底母夜裏來與耶穌交談，耶穌向他講了受洗

的重要性和意義：

“人若不重生，就不能見上帝的國。…

人若不是從水和聖靈生的，就不能進上帝的

國。”──《圣经》约翰福音3:3,5。

根據耶穌的話語，我們必須“從水和聖靈

生”。“從…聖靈生”，代表我們的心思和意

念起了變化，進入新的生活。因為進上帝的國

涉及全新的變化，而不是在舊生活上打補丁，

所以這個過程被稱為“新的出生”。在水中受

洗是這種內在變化的外在體現。故事中的查經

老師為犯人施洗是承認他對基督的委身，也標

誌着聖靈開始轉變他的品格。

我為什么應該受洗？

我們的得救圍繞着基督的三個一連串的行

動：

“我當日所領受又傳給你們的，第一，就

是基督照聖經所說，為我們的罪死了，而且埋

葬了，又照聖經所說，第三天復活了。”──

《圣经》哥林多前书15:3,4。

基督通過祂的死亡、埋葬和復活使得我們

的得救成為可能。

“豈不知我們這受洗歸入基督耶穌的人，

是受洗歸入祂的死嗎？所以我們借着洗禮歸入

死，和祂一同埋葬，原是叫我們一舉一動有新

生的樣式，像基督借着父的榮耀從死裏復活一

樣。”──《圣经》罗马书6:3,4。

基督為我們的罪而死、被埋葬，然后從墳

墓裏復活，為的是給我們一個義的新生。借着

受洗，我們加入了祂的死亡、埋葬和復活。洗

禮意味着我們與基督一同向罪死亡，埋葬了罪

惡的舊生命，帶着新生復活了。基督的死亡和

復活成為我們的死亡和復活。上帝使我們向罪

死亡，好比我們被釘十字架上。祂又使我們向

屬靈的事情復活，好比我們從墳墓裏復活。

受洗的過程象征悔改的步驟。首先，我們

的身子全部被水覆蓋，好比死人被墳墓掩埋。

這表明我們願意與基督同死，埋葬我們的舊人

生。洗禮就像葬禮，是向罪跡斑斑的過去告

別。然后，我們的身體被拉出水面，好比從墳

墓裏複生。這象征着我們成為“新造的人”，

以上帝所賜的“新生”過一個嶄新的生活。

只有全身浸入水中才能體現洗禮的真正

意義：死亡、埋葬和復活。用灑水的所謂“洗

禮”不能夠全面地表達新生。

與基督同死意味着什么呢？

“因為知道我們的舊人和祂同釘十字架，

使罪身滅絕，叫我們不再作罪的奴僕。”──

《圣经》罗马书6:6。

洗禮在體外展示了一個人內心應當做的事

情：將一切獻給耶穌。如果我們對上帝有所保

留，我們很可能仍然“作罪的奴隸”。當我們

完全順服基督時，我們的罪惡的欲望就會“滅

絕”，我們的轉變就開始了。

誰負責改變我們呢？

“我已經與基督同釘十字架，現在活着的

不再是我，乃是基督在我裏面活着；並且我如

今在肉身活着，是因信上帝的兒子而活，祂是

愛我，為我舍己。”──《圣经》加拉太书2:20。

當我借着受洗與基督同釘時，一股強大的

力量將注入我的生命中，即“基督在我裏面活

着”。

為了將你的生命完全交在耶穌的手裏，首

先要仰望十字架上的耶穌。不要盯着那些脅迫

你的罪，不要停留在過去的悲慘記錄上。仰望

耶穌！通過注視基督滿有恩典和勇氣的犧牲，

你可如此表達與祂的連接：“借着十字架的大

能，我宣佈我已向舊習慣心如死灰，向上帝則

生機勃勃。我與基督並肩而立。從今往后，我

‘因信上帝的兒子而活，祂是愛我，為我舍

己。’”

當我們從基督的犧牲和復活汲取能力時，

祂良好的品性一點一點地取代了我們的缺點：

“若有人在基督裏，他就是新造的人，舊

事已過，都變成新的了。”──《圣经》哥林多后书

5:17。

通過受洗我們表達要與耶穌攜手同心，

“在基督裏”活出新生命的願望。耶穌就替我

們做那些我們自己不能成就的事情。我們從水

裏出來時是一個“新造的人”，祂給我們過

“新”生活的力量。

耶穌為什么受洗？

在五旬節，彼得告誡那些尋求從罪中釋放

的人，要“悔改”而“受洗”，那么基督便赦

免“你們的罪”──《圣经》使徒行传2:38。既然耶

穌從未犯罪，祂為什么要受洗？

“當下，耶穌從加利利來到約旦河，見

了約翰，要受他的洗。約翰想要攔住祂，說：

‘我當受你的洗，你反倒上我這裏來嗎？’耶

穌回答說：‘你暫且許我，因為我們理當這樣

盡諸般的義。’于是約翰許了祂。”──《圣

经》马太福音3:13-15。

耶穌是無罪的。祂不需要悔改。祂受洗是

為了別的原因：“盡諸般的義”。耶穌的受洗

為我們這些罪跡斑斑的人樹立了榜樣。基督從

沒有要求祂的追隨者到祂從未涉足的地方。所

以，當信徒們在洗禮池中受洗時，他們是在追

隨主的腳蹤。

因為基督替我們死了，祂能夠把祂的義加

在我們身上。

“上帝使那無罪的，替我們成為罪，好叫

我們在祂裏面成為上帝的義。”──《聖經》哥林

多后書5:21。

在上帝的眼中，由一個罪人成為一個聖

徒，我們成長進入了“義”，在基督裏有了新

生。

我為什么應該被水覆蓋？

基督在受洗時全身被水覆蓋，而不是被灑

水。約翰在約旦河給祂施洗，是“因為那裏水

多”──《圣经》约翰福音3:23。《聖經》說：“耶穌
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这
里有一封令人振奋的信函，是我们的圣经学校在非洲的一位代表写来的：

“五年前我收到预言之声的要求，去探访一个正在服刑的圣经函授学校学员。向监狱当

局申请获得批准后，由于这学员很渴望查经，我就常常去探访他。”

“六个月后，他要求受洗加入教会。监狱方面同意为他在狱中施洗提供设施。狱警和众

多犯人见证了一个最动人的洗礼。”

“受洗不久，这位弟兄就被提前释放了。我询问原因，狱方告诉我，这位弟兄的生命已

经改变得简直判若两人，他为救主和基督教做了很美好的见证，狱方不愿意再把他看成或当

成是个犯人。这位弟兄与家人团聚了，并且在当地的一个大教会里起着良好的带头作用。”
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受洗的意義是什么？

當這個犯人成為基督徒后，他的生命脫胎

換骨，他受洗有什么重要性呢？猶太人的官尼

哥底母夜裏來與耶穌交談，耶穌向他講了受洗

的重要性和意義：

“人若不重生，就不能見上帝的國。…

人若不是從水和聖靈生的，就不能進上帝的

國。”──《圣经》约翰福音3:3,5。

根據耶穌的話語，我們必須“從水和聖靈

生”。“從…聖靈生”，代表我們的心思和意

念起了變化，進入新的生活。因為進上帝的國

涉及全新的變化，而不是在舊生活上打補丁，

所以這個過程被稱為“新的出生”。在水中受

洗是這種內在變化的外在體現。故事中的查經

老師為犯人施洗是承認他對基督的委身，也標

誌着聖靈開始轉變他的品格。

我為什么應該受洗？

我們的得救圍繞着基督的三個一連串的行

動：

“我當日所領受又傳給你們的，第一，就

是基督照聖經所說，為我們的罪死了，而且埋

葬了，又照聖經所說，第三天復活了。”──

《圣经》哥林多前书15:3,4。

基督通過祂的死亡、埋葬和復活使得我們

的得救成為可能。

“豈不知我們這受洗歸入基督耶穌的人，

是受洗歸入祂的死嗎？所以我們借着洗禮歸入

死，和祂一同埋葬，原是叫我們一舉一動有新

生的樣式，像基督借着父的榮耀從死裏復活一

樣。”──《圣经》罗马书6:3,4。

基督為我們的罪而死、被埋葬，然后從墳

墓裏復活，為的是給我們一個義的新生。借着

受洗，我們加入了祂的死亡、埋葬和復活。洗

禮意味着我們與基督一同向罪死亡，埋葬了罪

惡的舊生命，帶着新生復活了。基督的死亡和

復活成為我們的死亡和復活。上帝使我們向罪

死亡，好比我們被釘十字架上。祂又使我們向

屬靈的事情復活，好比我們從墳墓裏復活。

受洗的過程象征悔改的步驟。首先，我們

的身子全部被水覆蓋，好比死人被墳墓掩埋。

這表明我們願意與基督同死，埋葬我們的舊人

生。洗禮就像葬禮，是向罪跡斑斑的過去告

別。然后，我們的身體被拉出水面，好比從墳

墓裏複生。這象征着我們成為“新造的人”，

以上帝所賜的“新生”過一個嶄新的生活。

只有全身浸入水中才能體現洗禮的真正

意義：死亡、埋葬和復活。用灑水的所謂“洗

禮”不能夠全面地表達新生。

與基督同死意味着什么呢？

“因為知道我們的舊人和祂同釘十字架，

使罪身滅絕，叫我們不再作罪的奴僕。”──

《圣经》罗马书6:6。

洗禮在體外展示了一個人內心應當做的事

情：將一切獻給耶穌。如果我們對上帝有所保

留，我們很可能仍然“作罪的奴隸”。當我們

完全順服基督時，我們的罪惡的欲望就會“滅

絕”，我們的轉變就開始了。

誰負責改變我們呢？

“我已經與基督同釘十字架，現在活着的

不再是我，乃是基督在我裏面活着；並且我如

今在肉身活着，是因信上帝的兒子而活，祂是

愛我，為我舍己。”──《圣经》加拉太书2:20。

當我借着受洗與基督同釘時，一股強大的

力量將注入我的生命中，即“基督在我裏面活

着”。

為了將你的生命完全交在耶穌的手裏，首

先要仰望十字架上的耶穌。不要盯着那些脅迫

你的罪，不要停留在過去的悲慘記錄上。仰望

耶穌！通過注視基督滿有恩典和勇氣的犧牲，

你可如此表達與祂的連接：“借着十字架的大

能，我宣佈我已向舊習慣心如死灰，向上帝則

生機勃勃。我與基督並肩而立。從今往后，我

‘因信上帝的兒子而活，祂是愛我，為我舍

己。’”

當我們從基督的犧牲和復活汲取能力時，

祂良好的品性一點一點地取代了我們的缺點：

“若有人在基督裏，他就是新造的人，舊

事已過，都變成新的了。”──《圣经》哥林多后书

5:17。

通過受洗我們表達要與耶穌攜手同心，

“在基督裏”活出新生命的願望。耶穌就替我

們做那些我們自己不能成就的事情。我們從水

裏出來時是一個“新造的人”，祂給我們過

“新”生活的力量。

耶穌為什么受洗？

在五旬節，彼得告誡那些尋求從罪中釋放

的人，要“悔改”而“受洗”，那么基督便赦

免“你們的罪”──《圣经》使徒行传2:38。既然耶

穌從未犯罪，祂為什么要受洗？

“當下，耶穌從加利利來到約旦河，見

了約翰，要受他的洗。約翰想要攔住祂，說：

‘我當受你的洗，你反倒上我這裏來嗎？’耶

穌回答說：‘你暫且許我，因為我們理當這樣

盡諸般的義。’于是約翰許了祂。”──《圣

经》马太福音3:13-15。

耶穌是無罪的。祂不需要悔改。祂受洗是

為了別的原因：“盡諸般的義”。耶穌的受洗

為我們這些罪跡斑斑的人樹立了榜樣。基督從

沒有要求祂的追隨者到祂從未涉足的地方。所

以，當信徒們在洗禮池中受洗時，他們是在追

隨主的腳蹤。

因為基督替我們死了，祂能夠把祂的義加

在我們身上。

“上帝使那無罪的，替我們成為罪，好叫

我們在祂裏面成為上帝的義。”──《聖經》哥林

多后書5:21。

在上帝的眼中，由一個罪人成為一個聖

徒，我們成長進入了“義”，在基督裏有了新

生。

我為什么應該被水覆蓋？

基督在受洗時全身被水覆蓋，而不是被灑

水。約翰在約旦河給祂施洗，是“因為那裏水

多”──《圣经》约翰福音3:23。《聖經》說：“耶穌
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受了洗，隨即從水裏上來。”──《圣经》马太福

音3:16。

當我們明白了洗禮的意義時，我們不難分

辨洗禮的真正形式。“洗禮”這個詞的原意，

在希臘文中就是“完全浸入水中”。

當約翰‧衛斯理于1737年到訪美洲時，一

個由34位教徒組成的宗教陪審團審訊他的罪過

──“拒絕為派克先生的孩子施洗，除非以全

身入水方式”。很顯然，循理宗的這位發起人

只承認全身入水受洗的方式。

宗教改革家約翰‧加爾文寫道：“古時教

會行的也確實是浸禮。”（《基督教要义》，卷四，

第十五章，第十九段）。

早期教會的歷史也清楚證明洗禮意思是浸

禮。英格蘭教會的迪安．斯坦利寫道：“在起

初的一千三百年間，普遍施行的洗禮方式就是

跟我們在《聖經》新約部分所讀的一模一樣，

就是‘浸’這一字的非常意義──將受洗者全

身浸入水中。”（《基督教制度》，原文21页。）

4~14世紀在歐洲和亞洲的許多教堂裏，都

建有浸禮池。只是到了15世紀早期的拉溫拿會

議（The Council of Ravenna），天主教會才開始

將灑水洗禮合法化。當你要辨別教會中的實踐

是否正確時，我們要注意：不可遵循人為的傳

統，而要遵循基督和眾使徒的教導。

許多虔誠的基督徒們奉行為嬰孩施洗的傳

統。其實我們在兒女們幼年時，就把他們奉獻

給上帝，是非常可貴的，但《聖經》明明告訴

我們：在接受洗禮前，一個人一定要接受救恩

的道理（《圣经》马太福音28:19,20）。一個人必須

在信耶穌的基礎上才能夠受洗（《圣经》使徒行传

8:35-38）。一個人必須悔改認罪並且得到赦免才

可以受洗（《圣经》使徒行传2:38）。嬰孩不可能做

到相信、悔改、認罪等洗禮前的要求。

受洗為什么很重要？

根據耶穌的教導可知，受洗對想進天國的

人們是很基本要做的事：

“人若不是從水和聖靈生的，就不能進上

帝的國。”──《圣经》约翰福音3:5。

耶穌只是曾經給予一種例外，就像那個被

釘十字架的強盜，已由聖靈而生，卻沒可能離

開十字架去接受浸禮。耶穌應許說，他將能夠

進入天國（《圣经》路加福音23:42,43）。耶穌的寶血

已經洗淨了他的罪。

耶穌說：“信而受洗的，必然得救；不信

的，必被定罪。”──《圣经》马可福音16:16。

通過在十字架上的犧牲，耶穌公開展示了

祂對我們的愛。我們應該公開地、毫不害羞地

接受洗禮，委身基督。你已經展開在基督裏的

新生了嗎？你受洗了嗎？如果你還沒有，為什

么不早做準備呢？

受洗只是個開端

受洗代表我們許願要過基督徒的生活。然

而，我們在洗禮時的順服並不意味着自動就會

持續一輩子。

當一個嬰兒出生時，父母會開慶祝會。然

而，在歡樂的氣氛之后，父母就開始了餵奶、

洗澡和照料嬰兒成長的一系列工作。受洗后的

工作也是如此。保羅說：“我是天天冒死。”

──《圣经》哥林多前书15:31。通過每天離棄自我的

生活，我們就更加能響應基督的號召。

洗禮的儀式好比婚禮，用來表明一個奇妙

的、成長的關係起步了。為了繼續成長，我們

每天都要把自己獻給耶穌，每天通過禱告和查

經接受新的生活。

歡喜的儀式

洗禮是一個令人歡喜的儀式，因為受洗者

有了獲得永生的保證。“信而受洗的，必然得

救；不信的，必被定罪。”──《圣经》马可福音

16:16。我們一受洗，就開始了邁向永恆快樂的旅

程。

洗禮也是慶祝與基督一起的幸福快樂。祂

應許將聖靈這無價寶，賜給所有受洗的人（《圣

经》使徒行传2:38）。聖靈會帶來聖靈的果實──

愛，讓生活充滿“仁愛、喜樂、和平、忍耐、

恩慈、良善、信實、溫柔、節制。”──《圣经》

加拉太书5:22,23。

當耶穌借聖靈住在我們內心裏時，我們就

有無比的安定感。因為“聖靈與我們的心同證

我們是上帝的兒女。”──《圣经》罗马书8:16。

與上帝的牢靠關係帶給我們很多益處，

但並不保證我們的人生就不會有問題。事實

上，撒但常常對那些剛剛委身于基督的人們進

行猛烈的攻擊。不過，當我們在上帝的愛手之

中時，祂會利用一切情形，不管是好的還是

壞的，來教導、幫助我們成長（见《圣经》罗马书

8:28）。

一位年輕女士在她的丈夫威脅離婚的壓

力下，仍然決志受洗歸主。丈夫極力抗拒基督

教，但是妻子卻定意要信主、努力做更賢慧的

女人。有一段時間，丈夫不斷地製造麻煩。

然而到了最終，她那奇妙的轉變贏得了丈夫

的心。這位丈夫也順服了基督，后來接受了洗

禮。

在順境和逆境中都與耶穌同行，我們就能

夠成為祂手中有力的工具。我們可以無條件地

委身于祂，因為祂先在十字架上付出了生命的

代價來愛我們。在公開的場合將我們對祂的愛

和忠實表達出來是多么的光榮！如果你還沒有

這樣做，為什么不趁現在選擇呢？請求祂借聖

靈在你的裏面創造出新的生命，然后受洗加入

基督吧！
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