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Avwe®‹vi        mnvwqKv 6
ÔRxe‡b wØZxq my‡hvMÕ 

 
½vcy‡ii GKRb eq®‹ e¨w³ whwb Zvnvi 
AwaKvsk RxebKvj †eŠ× a‡g©i Abymvix 

wQ‡jb, Ges GLb wZwb Lªxwóqvb| Zvnv‡K wRÁvmv 
Kiv nBqvwQj, Òwg: wjg, GKRb Lªxwóqvb Ges 
GKRb †eŠ× wnmv‡e Avcwb wK cv_©K¨ ‡`wL‡Z cvb?Ó 

ÒLye mnRÓ wZwb DËi Kwi‡jb| Ò‡h‡nZz Avwg 
Lªxó‡K ÎvYKË©viƒ‡c cvBqvwQ, †mB Rb¨ Avgvi ü`‡q 
kvwš— Av‡Q|Ó 

Avgv‡`i Rxeb Lªxó‡Kw›`ªK nB‡j GBiƒc 
nq:Òhvnvi gb †Zvgv‡Z (Ck¦‡i) myw¯’i, Zzwg Zvnv‡K 
kvwš—‡Z, kvwš—‡ZB ivwL‡e, †Kbbv †Zvgv‡ZB Zvnvi 
wbf©i|Ó whkvBq 26:3 

Lªxwóq Rxe‡bi dj nBj cÖK„Z kvwš—, GKwU 
my›`i Ges wbivc` Rxeb|  

hvnviv Bnv Avwe®‹vi Kwiqv‡Qb, ZvnvivB LuywRqv 
cvBqv‡Qb †h ïay gvÎ hxï‡ZB Rxe‡bi wØZxq my‡hvM 
Av‡Q| 

1| hvnviv nvivBqv wMqvwQj Zvnviv 
cwiÎvY cvB‡e, Bnvi A_© Kx? 

kvixwiK fv‡e RxweZ e¨w³i c‡¶ Z_v Kw_Z 
my›`i mgq hvcb Kiv m¤¢e, wKš‘ nqZ †m AvwZ¥K 
fv‡e g„Z| 

ÒAvi hLb †Zvgiv Avcb Avcb Aciv‡a I 
cv‡c g„Z wQ‡j, ZLb wZwb †Zvgvw`M‡KI RxweZ 
Kwi‡jb, †mB mK‡j‡Z †Zvgiv c~‡e© Pwj‡Z, GB 
RM‡Zi hyM Abymv‡i, AvKv‡ki KË…©ËvwacwZi 
Abymv‡i, †h AvZ¥v GLb Aeva¨Zvi mš—vbM‡Yi g‡a¨ 
Kvh©̈  Kwi‡Z‡Q, †mB AvZ¥vi AwacwZi Abymv‡i 
Pwj‡Z|Ó  Bwdlxq 2: 1,2 

kqZvb AvwZ¥Kfv‡e g„Z e¨w³‡`i cvc Ges 
Aeva¨Zvi †eovRv‡j Ave× Kwiqv bx‡P bvgvBqv 
†`q|  wKš‘ †mB mg —̄  nZvkvMȪ — †jvK‡`i Rb¨I 
Ck¦‡ii Ac~e© †cÖ‡gi mymgvPvi iwnqv‡Q| hLb Zvnviv 
Zvnv‡`i cv‡ci Kvi‡Y g„Z, ZLbI wZwb Zvnv‡`i 
fvjev‡mb Ges Zvnv‡`i cv‡ci kvw¯— nB‡Z c~Y© 
gyw³i †NvlYv K‡ib| 

 

 
ÒwKš‘, Ck¦i, `qva‡b abevb ewjqv, Avcbvi †h 

gnv †cÖ‡g Avgvw`M‡K †cÖg Kwi‡jb, ZrcÖhy³ 
Avgvw`M‡K, Ggb wK, Aciv‡a g„Z Avgvw`M‡K, 
Lªx‡ói mwnZ RxweZ Kwi‡jb- AbyMÖ‡ZB †Zvgiv 
cwiÎvY cvBqvQ|Ó - Bwdlxq 2: 4,5 

Avgv‡`i hLb fvjevmv cvBevi Rb¨ wKQyB wQj 
bv ZLb Ck¦i Avgv‡`i †cÖg Kwi‡jb| Zuvnvi AbyMÖn 
Lªx‡ó‡Z Avgv‡`i b~Zb Rxeb m„wó Kwiqv‡Q| Avgiv 
wb‡R‡`i cwieZ©b Kwi‡Z cvwi bv, wKš‘ Ck¦i cv‡ib| 
hLb Avgiv wek¦vmmn Zuvnvi wbK‡U mgwc©Z nB, ZLb 
wZwb Avgv‡`i Rxe‡b wØZxq my‡hvM cÖ`vb K‡ib| 

 

2| Avgv‡`i wK nB‡Z gyw³ cvIqv cÖ‡qvRb? 
(1) cvc nB‡Z Avgv‡`i gyw³ cvIqv cÖ‡qvRb| 
ÒmK‡jB cvc Kwiqv‡Q, Ges Ck¦‡ii 

†MŠiewenxb nBqv‡Q|Ó - †ivgxq 3:23 
¯úófv‡e ewj‡Z nB‡j: hvnv Avgv‡`i Kiv 

DwPZ, Avgiv †mB AvPiY Kwi bv|  wcZvgvZviv 
Av‡eM ekZt D‡ËwRZ nBqv mš—vb‡`i AvNvZ Kwiqv 
AvnZ K‡i|  GKRb e¨w³ nq‡Zv Ab¨ GKRb 
Pvj‡Ki Dci wei³ nBqv `yN©Ubvi wkKvi nq|  
QvÎQvÎxiv nq‡Zv wei³ nBqv Ab¨‡`i Dci cÖPÛ 
nq|  e¨emvqxiv nq †Zv cwiKwíZ fv‡e ÔfywjqvÕ Avq 
Ki duvwK w`qv _v‡K|  ÒmK‡jB cvc Kwiqv‡QÓ BnvB 
gvby‡li Ae¯’v| 

evB‡ej cvc‡K wK fv‡e msÁvwqZ K‡i? 
Òmg¯— Aavw¤§©KZvB cvcÓ 1†hvnb 5:17 
Avgv‡`i mg —̄ cÖKvi A ^̄v ’̄̈ Ki Af¨vm Ges 

wbcxob nB‡Z gyw³ cÖ‡qvRb: wg_¨vPvi, †µva, †hŠb 
Awfjvm, wZ³Zv, GB mg¯—| 

Ò‡h †Kn cvcvPiY K‡i †m e¨e¯’v j•NbI K‡i, 
Avi e¨e¯’v j•NbB cvcÓ - 1 †hvnb 3:4 

myZvivs, Avgv‡`i cvc nB‡Z gyw³ cvIqv 
cÖ‡qvRb- Ck¦‡ii AvÁv j•Nb nB‡Z| 

(2) Ck¦‡ii mwnZ wQbœ m¤úK© nB‡Z i¶v cvIqv 
cÖ‡qvRb| 

ÒwKš‘, †Zvgv‡`i Aciva mKj †Zvgv‡`i Ck¦‡ii 
mwnZ †Zvgv‡`i we‡”Q` Rb¥vBqv‡Q, †Zvgv‡`i cvc 

wm 
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mKj †Zvgv‡`i nB‡Z Zuvnvi kªxgyL Av”Qv`b 
Kwiqv‡Q|Ó -whkvBq 59:2 

¶gvi A‡hvM¨ cvc Ck¦‡ii mwnZ, Avgv‡`i 
m¤úK© we‡”Q` K‡i| Lªxó AvwmqvwQ‡jb Av¯’v 
cyb ’̄vcb Kwi‡Z hvnv kqZvb AeÁv KwiqvwQj| 

(3) Abš— g„Zz¨ nB‡Z Avgv‡`i i¶v cvIqv 
cÖ‡qvRb- cv‡ci kvw —̄| 

ÒAZGe †hgb GK gbyl¨ Øviv cvc, I cvc Øiv 
g„Zz̈  RM‡Z cÖ‡ek Kwij, Avi GB cÖKv‡i g„Zz̈  mgỳ q 
gby‡l¨i Kv‡Q Dcw ’̄Z nBj, †Kbbv mK‡j cvc 
Kwij|  - †ivgxq 5:12 

(4) Avgv‡`i GKwU cvcc~Y©, AmyLx Ges k~b¨ 
Rxeb nB‡Z i¶v cvIqv cÖ‡qvRb| 

cvcx‡`i Rxeb c‡_i †kl nBj g„Zz̈ | 
(5) cvcc~Y© c„w_ex nB‡Z Avgv‡`i gyw³ 

cÖ‡qvRb|   
cvcc~Y© c„w_ex Ges Bnvi cªfve nB‡Z Avgv‡`i 

Aek¨B i¶v cvB‡Z nB‡e- `ytL Kó, Aš—R©¡vjv, 
wbtm½Zv, hy×, Amy¯’Zv Ges g„Zz¨| 

 

3| †K Avgvw`M‡K ÎvY Kwi‡Z cv‡ib? 
(1) ïaygvÎ hxï i¶v Kwi‡Z cv‡ib|  
ÒAvi wZwb cyÎ cÖme Kwi‡eb, Ges Zzwg Zuvnvi 

bvg hxï (ÎvYKËv©) iwvL‡e; KviY wZwbB Avcb 
cÖRvw`M‡K Zvnv‡`i cvc nB‡Z ÎvY Kwi‡eb|Ó gw_ 
1:21 

GKRb wn›`y e¨w³ Zvnvi Lªxwóqvb eÜz‡K 
ewjqvwQj, ÒAvgvi wn› ỳ a‡g© A‡bK wKQy Av‡Q hvnv 
Lªxó a‡g© bvB, wKš‘ Lªxwóqvb eÜz ewjqvwQj, Lªxó a‡g© 
hvnv Av‡Q Zvnv wn›`y a‡g© bvB, Avi wZwb nB‡jb 
ÎvYKË©v|Ó c„w_ex‡Z ïay gvÎ Lªxó a‡g©B GK Rb 
cwiÎvYKË©v Av‡Qb| 

(2) Ck¦‡ii mwnZ Avgv‡`i wQbœ m¤úK© nB‡Z 
hxï Avgv‡`i i¶v Kwi‡Z cv‡ib|  

ÒZrKv‡j †Zvgiv Lªxó nB‡Z wew”Qbœ...wQ‡j, 
†Zvgv‡`i Avkv wQj bv, Avi †Zvgiv RM‡Zi g‡a¨ 
Ck¦i wenxb wQ‡j| wKš‘ GLb Lªxó hxï‡Z, c~‡eŸ© 
`~ieË©x wQ‡j †h †Zvgiv, †Zvgiv Lªx‡ói i³ Øviv 
wbKUeËx© nBqvQ|Ó- Bwdlxq 2:12 

hxï Av`k© eÜz, hvnvi mwnZ my‡Li m¤úK© i¶v 
Kiv hvq| wZwb me©`v Avgv‡`i g‡a¨ DËg wKQy 
Avwb‡Z fvjev‡mb| ÒLªx‡ói i‡³i gva¨‡gÓ Avgv‡`i 
c~‡eŸ©i cvcgq Rxeb ¶gvcªvß nBqv‡Q Ges cªwZw`b 
wZwb Avgv‡`i MÖnY K‡ib I cv‡ci Dci weRqx 
nB‡Z kw³ cÖ`vb K‡ib|  Avgiv Rvwb hLb Avgiv 
cwZZ nB, wZwb ZLb Avgv‡`i DVvb|  cÖwZ`v‡b 

Zuvnvi cÖwZ Avgv‡`i †cÖg, Zuvnv‡K myLx Kwievi Rb¨ 
Rxeb hvcb Kwi‡Z Avgv‡`i AvMÖn m„wó K‡i| 

(3) hxï Avgv‡`i cv‡ci †eZb Abš— g„Zz̈  
nB‡Z i¶v Kwi‡Z cv‡ib|  

Ò‡Kbbv cv‡ci †eZb g„Zz¨, wKš‘ Ck¦‡ii AbyMÖn 
`vb Avgv‡`i cÖfy hxï Lªx‡ó‡Z Abš— RxebÓ - †ivgxq 
6:23 

Avgiv mK‡j AvÁv j•NbKvix g„Zz̈  mvRv cÖvß|  
KviY cv‡ci †eZb g„Zz¨|  wKš‘ hxï Avgv‡`i Abš— 
g„Zz̈  nB‡Z ÎvY Kwiqv‡Qb Ges Abš— Rxeb `vb 
Kwiqv‡Qb| 

ÒwKš‘ Ck¦i Avgv‡`i cÖwZ Zuvnvi wb‡Ri †cÖg 
cÖ`k©b Kwi‡Z‡Qb; KviY Avgiv hLb cvcx wQjvg, 
ZLbI Lªxó Avgv‡`i wbwgË cÖvY w`‡jb|Ó - †ivgxq 
5:8 

ïay gvÎ Zuvnvi †cÖ‡gi Kvi‡Y hxï ÒAvgv‡`i 
Rb¨ gwi‡jb|Ó Avi †h‡nZz wZwb Avgv‡`i wbwgË 
gwiqv‡Qb Ges cv‡ci dj- Kô, hvZbv †fvM 
Kwiqv‡Qb, †mB Kvi‡Y Ck¦i GLb Avgv‡`i cvc ¶gv 
Kwiqv MÖnY Kwi‡Z cv‡ib| 

(4) hxï Avgv‡`i cvcc~Y©, AmyLx Rxeb nB‡Z 
i¶v Kwi‡Z cv‡ib| 

ÒdjZt †Kn hw` Lªx‡ó _v‡K, Z‡e b~Zb m„wó 
nBj; cyivZb welq¸wj AZxZ nBqv‡Q, †`L, †m ¸wj 
b~Zb nBqv DwVqv‡Q|Ó 2 Kwi¯’xq 5:17 

‡hgb wmsn †Póv Kwiqv †gl nB‡Z cv‡i bv 
AvgivI Z`ªƒc Avgv‡`i ¯^fve cwieZ©b Kwi‡Z cvwi 
bv| (†ivgxq 7:18) cvc Avgv‡`i B”Qv kw³ nB‡ZI 
AwaK kw³kvjx|  wKš‘ ÒLªxó Zuvnvi AvZ¥v ØvivÓ 
Avgv‡`i mejK…Z Kwi‡Z mg_© Av‡Qb|  (Bwdlxq 
3:16) wZwb Zuvnvi DËg Pwi‡Îi gva¨‡g Avgv‡`i 
KjywlZ ¯^fve‡K cwiewË©Z Kwi‡Z cv‡ib- †cÖg, 
Avb›`, kvwš—, `xN©mwnòzZv, gvayh©̈ , g½jfve, wek¦̄ —
Zv, g„̀ yZv (MvjvZxq 5:22, 23) Øviv Lªxó Avgv‡`i 
g‡a¨ Rxeb hvcb K‡ib Ges Avgiv Ava¨vwZ¥K fv‡e 
mȳ ’Zv jvf Kwi I b~Zb Rxeb cÖvß nB| 

‡niì wnDR cwieZ©‡bi Avkv Qvwoqv w`qv 
wQ‡jb|  A‡bKevi wZwb g`¨cvb nB‡Z weiZ nBevi 
Rb¨ †Póv Kwiqv‡Qb| wZwb Lye fvj fv‡e 
AeMZwQ‡jb †h MZ `k ermi hver wZwb g‡`i 
†evZj Ges Zvnvi ¯¿x I `yB Kb¨vi mwnZ KZ msMÖvg 
Kwiqv‡Qb! Ae‡k‡l GKw`b mKv‡j wZwb mœvb K‡¶i 
†PŠev”Pvi VvÛv R‡ji g‡a¨ bvwgqv nv‡Z wc¯—j 
jB‡jb Ges gy‡Li wfZi bj WyKvBqv wUMvi Pvc 
w`evi wm×vš— MÖnY Kwi‡jb| Ggb mgq wPš—v nBj, 
GB KvRwU Kwievi c~‡e© Ck¦‡ii Kv‡Q mvnvh¨ PvIqv 
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fvj|  Zvnvi ci wZwb `xN© mgq Ck¦‡ii wbKU Zvnvi 
ü`‡qi e¨v_v RvbvB‡jb| 

Ck¦i Zvnvi cÖv_©bv kªeY Kwi‡jb| †niì wnDR, 
Lªx‡ói mwnZ cÖwZÁv e× nB‡jb Ges Ava¨vwZ¥K kw³ 
cÖvß nB‡jb| wZwb Zuvnvi g` cvb Qvwoqv w`‡jb Ges 
Av¯’vkxj GKRb ¯^vgx Ges †mœn civqY GKRb wcZv 
nB‡jb| Ggb wK wZwb Av‡gwiKvi wm‡b‡Ui GKRb 
m`m¨ nB‡jb|  †niÛ wnDR Avwe®‹vi KwiqvwQ‡jb 
†h, c„w_ex‡Z cwieZ©b mva‡bi me PvB‡Z eo kw³ 
nBj hxï! 
(5) hxï Avgv‡`i cvc c~Y© c„w_ex nB‡Z D×vi Kwi‡Z 
cv‡ib|   

Bnv wK Kwiqv m¤¢e, Zvnv ciewZ© PvwiwU 
ÔAvwe®‹viÕ mnvwqKv eySvBqv w`‡e| 

 

4| Avgiv mnR wZbwU c`‡¶c MÖn‡Yi  
Øviv gyw³ cvB‡Z cvwi | 

 
c`‡¶c 1| Avcbvi Rxe‡bi cvc Lªxó†K MÖnY 

Kwi‡Z ejyb| 
cvcc~Y© Rxeb nB‡Z gyw³ cvB‡Z Avgv‡`i wK 

Kwi‡Z nB‡e? 
ÒAZGe †Zvgiv gb wdivI, I wdi, †hb 

†Zvgv‡`i cvc gywQqv †djv nq|Ó- †cÖwiZ 3:19 
wK GKRb e¨w³‡K gb cwieZ©‡bi w`‡K jBqv 

hvB‡Z cv‡i? 
ÒCk¦‡ii gayi fve †h †Zvgv‡K gb cwieZ©‡bi 

w`‡K jBqv hvq|Ó- †ivgxq 2:4 
Ò‡Zvgv‡`i g‡bv`ytL †h gb cwieZ©bRbK 

nBqv‡Q|Ó- 2 Kwiš’xq 7:9 
gbcwieZ©b nBj Avgv‡`i AZxZ Rxe‡bi 

cv‡ci Rb¨ `ytL cÖKvk Kiv Ges †mB mg¯— cvc 
cwiZ¨vM Kiv| cyivZb Af¨vm, ^̄fve Ges g‡bvfve 
cwinvi Kiv| Bnv ïay gvÎ kvw¯—i f‡q `ytL cÖKvk 
Kiv bq, wKš‘ Ck¦‡ii `qvi cÖwZ mvov cÖ`vb hvnvi 
Rb¨ hxï‡K Avgv‡`i cv‡ci Kvi‡Y g„Zz̈ eiY Kwi‡Z 
nBj| Avgiv cvc Kwie bv, KviY Bnv Ck¦i‡K `ytL 
†`q| 

Avgiv hLb Lªx‡ó b~Zb Rxe‡bi AwfÁZv i¶v 
Kwi, ZLb Avgv‡`i Rxe‡bi cyivZb cvc mg~n 
cwiZ¨vM Kiv Avek¨K| (whwn‡®‹j 33:14-16) 

Avgv‡`i cyivZb cvcgq Rxeb nB‡Z gyw³ 
cvB‡Z Ck¦‡ii wK `vwqZ¡ Av‡Q? 

ÒAvi Zuvnv‡KB Ck¦i AwacwZ I ÎvYKË©v Kwiqv 
Avcb `w¶Y n —̄ Øviv DbœZ Kwiqv‡Qb, †hb gb 
cwieZ©b I cvc †gvPb `vb K‡ib|Ó- †cÖwiZ 5:31 

Avi Avgiv hLb AbyZß nB, ZLb Avgv‡`i 
†cÖggq cwiÎvYKË©v cvc ¶gv K‡ib, cvc nB‡Z 
cwi®‹vi K‡ib Ges mg —̄ cvc Mfxi mgỳ ª MnŸ‡i 
wb‡¶c K‡ib| 

Òhw` Avgiv Avcb Avcb cvc ^̄xKvi Kwi, wZwb 
wek¦¯— I avw¤§©K myZivs Avgv‡`i cvc mKj †gvPb 
Kwi‡eb Ges Avgvw`M‡K mg —̄ Aavwg©KZv nB‡Z ïwP 
Kwi‡eb|Ó - 1†hvnb 1:9 (†`Lyb- gxLv 7:18, 19) 

Ggb †Kvb hNY¨ cvc bvB, ÎvYKË©v whwb 
Kvj‡fixi µz‡k g„Zz¨ eiY Kwiqv‡Qb, wZwb ¶gv 
Kwi‡Z cv‡ib bv| GKRb e¨w³, whwb hxï‡Z wek¦vm 
K‡ib Zvnvi ïay gvÎ cÖ‡qvRb hxïi wbKU cv‡ci 
¶gv cÖv_©bv Kiv| Lªxó, whwb Avgv‡`i wbwgË g„Zz̈ eiY 
Kwiqv‡Qb, wZwb Avgv‡`i cvc ¶gv Kwi‡Z cv‡ib bv 
hZ¶Y bv Avgiv Zvnvi wbKU ¶gv hv”Tv Kwi| Bnv 
gg©vwš—K `yt‡Li †h Avgv‡`i cv‡ci Kvi‡Y Lªx‡ói 
nvZ I cv‡q †cÖK we× Kiv nBqvwQj| Z_vwc wZwb 
Pv‡nb †hb Avgiv Zuvnvi Dcnvi MÖnY Kwi Ges cvc 
¶gv hv”Tvc~e©K cwiÎvY cÖvß nB| 

Aeva¨, evox Z¨vM Kwiqv Pwjqv hvIqv GKRb 
hye‡Ki wbKU msev` Avwmj †h, Zvnvi gvZv g„Zz¨ 
m¾¡vq| GB msev` Zvnvi wew”Qbœ m¤ú‡K©i g‡a¨ Zxeª 
Aby‡kvPbv Avbqb Kwij| hyeK kxNª evox wdwiqv 
gv‡qi wbKU †Mj|  AkÖ“mRj †Pv‡L gv‡qi wbKU 
µ›`b c~e©K ¶gv Pvwnj| gv Zvnv‡K †Kv‡j Uvwbqv 
jBj Ges Av‡¯— Av‡¯— ewjj, Òmš—vb, Zzwg hw` Av‡M 
hv”Tv Kwi‡Z Z‡e A‡bK c~‡e©B ¶gv cÖvß nB‡Z|Ó 

Avcwb hw` Ck¦‡ii wbKU nB‡Z `~‡i mwiqv hvb, 
A_ev Zuvnvi wbKU wK Kwiqv Avwm‡Z nq Zvnv bv 
Rv‡bb, Z‡e wbðq Rvwb‡eb, Avcbvi ^̄M©̄ ’ wcZv 
Avcbv‡K Zuvnvi M„‡n ¯^vMZg RvbvB‡Z m`v cÖ¯‘Z 
Av‡Qb| wZwb Pvb, Avcwb †hb ïay gvÎ Zuvnvi Dcnvi 
Ô¶gvÕ MÖnY K‡ib| hxï Avcbv‡K fvjev‡mb| wZwb 
Acvbvi Rb¨ gyZz¨eiY Kwiqv‡Qb| wZwb meŸ©`v 
Avcbv‡K ¶gv Kwi‡Z cȪ ‘Z| myZvivs gb cwieZ©b 
Kwi‡Z Zuvnvi D`vi AvnŸv‡bi cÖwZ mvov cÖ`vb 
Ki“b| Avcbvi cvc ^̄xKvi Ki“b| ïay gvÎ wek¦vm 
Ki“b †h Ck¦i ¶gv Kwiqv‡Qb| Zuvnvi cÖwZÁvgvjvq 
wek¦vm Ki“b| wZwb ¶gv Kwi‡eb| 

 
 
 

c`‡¶c 2| hxïi wbKU nB‡Z b~Zb Rxeb cÖvß 
nDb| 

Lªx‡ói wbKU nB‡Z b~Zb Rxeb cvB‡Z Acbvi 
`vwqZ¡ nBj, ïaygvÎ wek¦vm Kiv †h, hxï Avcbv‡K 
cwiÎvY Kwiqv‡Qb| †Kvb cÖkœ I m‡›`n Qvov MÖnY 
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Ki“b †h, wZwb Avcbv‡K ¶gv I cwi®‹vi Kwiqv‡Qb| 
Avcbvi cyivZb Rxe‡bi cvc `~i Kwiqv‡Qb Ges 
Avcbv‡K m¤ú~Y© GKwU b~Zb cwiewZ©Z Rxeb `vb 
Kwiqv‡Qb| 

ÒhZ †jvK Zuvnvi bv‡g wek¦vm K‡i Zvnvw`M‡K, 
wZwb Ck¦‡ii mš—vb nBevi ¶gZv w`‡jb|Ó †hvnb 
1:12 

Ck¦‡ii mš—vb wnmv‡e hxïi wbKU nB‡Z b~Zb 
Rxeb cÖvß nBevi ÔAwaKviÕ Avcbvi Av‡Q| wKš‘ Bnv 
Avgiv AR©b Kwi‡Z cvwi bv| Bnv nBj ¯^Mx©q wcZvi 
wbKU nB‡Z Dcnvi! Avgv‡`i m‡›`n Ges mskq ~̀i 
Kwievi Rb¨ hxï cÖwZÁv Kwiqv‡Qb| 

Avgv‡`i b~Zb Rxeb `vb Kwi‡Z Ck¦‡ii wK 
f~wgKv Av‡Q? 

Òhxï DËi Kwiqv Kwn‡jb, mZ¨ mZ¨, Avwg 
†Zvgv‡K ewj‡ZwQ, b~Zb Rb¥ bv nB‡j †Kn Ck¦‡ii 
ivR¨ †`wL‡Z cvq bvÓ - †hvnb 3:3 

hxïi evK¨ Abymv‡i, GKRb cvcx wek¦vm I gb 
cwieZ©‡bi gva¨‡g b~Zb Rxeb cvB‡Z cv‡i| Ck¦i 
hvnv Kwi‡Z cv‡ib Zvnv nBj Avðh©̈  KvR| 

wZwb cÖwZÁv Kwiqv‡Qb: 
ÒAvi Avwg †Zvgvw`M‡K b~Zb ü`q w`e, I 

†Zvgv‡`i Aš—‡i b~Zb AvZ¥v ¯’vcb Kwie; Avwg 
†Zvgv‡`i gvsm nB‡Z cÖ¯—igq ü`q `~i Kwie, I 
†Zvgvw`M‡K gvsmgq ü`q w`e|Ó - whwn‡®‹j 36:26 

hxï Avgv‡`i ü`q, Avgv‡`i evmbv, AvPiY 
cwieZ©b Kwi‡eb Ges Avgv‡`i g‡a¨ evm Kwi‡eb| 
(Kjmxq 1:27) GB b~Zb Rxeb, ïay gvÎ GKwU 
Ava¨vwZ¥K wPš—v bq, Bnv KwVb ev¯—e| Bnv nBj 
AvwZ¥K fv‡e g„Z Rxeb nB‡Z cybi“wÌZ GKwU b~Zb 
Rxe‡bi Avw¯—Z¡| 

c`‡¶c 3| hxïi Rb¨ cÖwZw`b Rxeb hvcb 
Ki“b| 

Lªxwóqvb Rxeb nB‡Z‡Q cÖwZw`b ^̄v_©ciZv nB‡Z 
~̀‡i _vKv Ges hxïi mwnZ eÜzZ¡ ’̄vcb Kiv| Avgiv 

Avgv‡`i GB b~Zb Rxe‡b hxïi mwnZ m¤úK© †Rvivj 
Kwi‡Z cvwi, Bnvi A_© nB‡Z‡Q Zvnvi mwnZ cÖK…Z 
mgq hvcb Ges mij I †Lvjv  †gjv Avjvc Kiv| 
Ck¦i Avgv‡`i AvwZ¥K e„w×i Rb¨ cuvPwU mvnvh¨ `vb 
Kwiqv‡Qb:  evB‡ej Aa¨qb, cÖv_©bv, a¨vb, 
Lªxwóqvb‡`i mwnZ mnfvwMZv, Ges Ab¨‡`i mwnZ 
Avgv‡`i AwfÁZv e›Ub Kiv| 

Lªx‡ó Rxeb hvcb Kivi A_© GB bq †h, Avgiv 
KLbI fyj Kwi‡Z cvwi bv| wKš‘ Avgiv hLb D‡QvU 
LvB I cvc Kwi, ZLb Avgiv Lªx‡ói ¶gv `vex 
Kwi‡Z cvwi| Avgiv wbðqZvi mwnZ AMÖmi nB‡Z 
cvwi †h, Lªxó Avgv‡`i ü`‡q RxweZ Av‡Qb| 
5| wØZxq my‡hv‡Mi Avb›` 

‡niì wnDR Av‡gwiKvi wm‡bU m`m¨ _vKv 
Kvwjb mgq A‡bK m¤§v‡b f~wlZ nBqvwQ‡jb, wKš‘ 

me PvB‡Z †kªô gayi AwfÁZv Zvnvi wbKU g‡b 
nBqvwQj, wZwb Lªxó‡K MÖnY Kwievi wKQy w`b ci| 

‡niì GKw`b Zvnvi kqb K‡¶ GKvKx evB‡ej 
Aa¨qb Kwi‡ZwQ‡jb, Ggb mgq Abyfe Kwi‡jb 
Zvnvi nv‡Zi cv‡k †K †hb `uvovBqv kã Kwij| 
wZwb ZvKvB‡jb| †`wL‡jb Zvnvi `yB Kb¨v Nygv‡bvi 
†cvkvK cwiqv Zvnvi cv‡k `uvovb| wZwb wKQy mgq 
GK a¨v‡b Zvnv‡`i w`‡K ZvKvBqv iwn‡jb| KZ 
cwieZ©b nBqv‡Q! c~‡e© wZwb g‡`i †evZ‡ji mwnZ 
_vwKqv KZ bv my›`i mgq bó Kwiqv‡Qb!  

Zvnvi ci, K¨vij, †QvU †g‡q ewjj, Òevev, 
Avgiv NygvB‡Z hvBevi c~‡e© †Zvgv‡K wKwk w`‡Z 
AvwmqvwQÓ| 

evevi †Pv‡L cvwb Avwmj! KZ w`b nBqv‡Q,      
mš—v‡biv evev‡K RovBqv awi‡Z Kv‡Q AvB‡m bv| 
wKš‘ GLb Zvnv‡`i g‡a¨ Avi †Kvb fq bvB| evev 
N‡i Av‡Q| 

mwZ¨, hxï gvby‡li Rxe‡b wØZxq my‡hvM `vb 
K‡ib|  wZwb me PvB‡Z Avkvnxb Rxe‡bI b~Zb m„wó 
K‡ib| 

cwiÎvYKË©v Avgv‡`i cÖ‡Z¨‡Ki Rb¨ A‡c¶vq 
ewmqv _v‡Kb †hb Avgiv N‡i wdwiqv hvB|  Avcwb 
wK Zvnvi fvjevmvi wbgš¿Y MÖnY Kwi‡eb bv? Ck¦‡ii 
¶gv Ges Zuvnvi Øviv cwi®‹vi nIqv Lye mnR, †hgb  
mš—v‡biv ỳB nvZ †gwjqv wcZvi †Kv‡j ’̄vb MÖnY 
K‡i| 

Avcwb hw` GL‡bv Lªxó‡K Avcbvi e¨w³MZ 
ÎvYKË©v iƒ‡c MÖnY bv Kwiqv _v‡Kb, Z‡e Avcwb GB 
gyn~‡Z© GB iKg cÖv_©bv Øviv MÖnY Kwi‡Z cv‡ib: 

ÒwcZt, Avgvi cyivZb cvcgq Rxe‡bi Rb¨ 
Avwg ỳtwLZ| Avgvi cwie‡Z© g„Zz̈  eiY Kwi‡Z 
Avcbvi cyÎ‡K †cÖiY Kwievi Rb¨ ab¨ev`|  `qv 
Kwiqv Avgvi cvc mKj ¶gv Kwiqv Avgvi Rxe‡b 
Avmyb Ges Avgv‡K i¶v Ki“b|  Avwg Rxe‡b wØZxq 
evi my‡hvM PvB|  Avwg b~Zb Rb¥ MÖnY Kwiqv euvwP‡Z 
PvB| Ggb wK, cÖwZw`b Avwg Avcbvi mwnZ m¤úK© 
MVb Kwi‡Z B”Qv Kwi| Avgvi Rxe‡b GB Avðh© 
KvR Kwievi Rb¨ Avcbv‡K ab¨ev`| hxïi bv‡g 
hv”Tv Kwi|  Av‡gb|Ó 

Bnv Ac~e© Avwe®‹vi: Avgiv hLb wbK‡U Avwm, 
hxï ZLb cwiÎvY K‡ib| 
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Avwe®‹vi      DËicÎ 6 
Rxe‡b wØZxq my‡hvM 

 
Avwe®‹vi mnvwqKv 6  Aa¨qb Ki“b, Zvnvi ci DËi 
c‡Îi cÖkœ¸wji DËi wjwLqv WvK †hv‡M †cÖiY Ki“b:  

Avwe®‹vi, wR wc I e· - 80, 
XvKv - 1000, evsjv‡`k 

 

cÖ‡kœi mwVK DËi w`evi mgq  Avcwb cvVwU 
Avevi cwo‡Z cv‡ib| Bnv Avcbv‡K DËi g‡b 
ivwL‡Z mvnvh¨ Kwi‡e| cÖ‡kœi  bĝiwU Avwe®‹vi 
mnvwqKv 6 Gi †mKkb b¤^i †hLv‡b DËi LuywRqv 
cvB‡eb| 
 

 AveviI Avwe®‹vi mnvwqKv 6 co–b Ges Wvb 
cv‡k¦©i b¤^i Abymv‡i †mB †mK&kb nB‡Z DËi evwni 
Ki“b| Zvnvi ci evK¨¸wj hw` mZ¨ nq Z‡e ÔX’ 
wPý w`Db: 
 

1|  GKRb e¨w³ GBiƒcI nB‡Z cv‡i- 
------  kvixwiK fv‡e RxweZ, wKš‘ Ava¨vwZ¥K 

fv‡e g„Z|  
------ Ava¨vwZ¥K fv‡e g„Zz¨ hy‡×i cªwZ wek¦v‡mi 

gva¨‡g Avevi RxweZ nB‡Z cv‡ib| 
2|   Avgv‡`i cwiÎvY cvB‡Z nB‡e- 

------ Lªx‡ó‡Z wek¦v‡mi gva¨‡g, hvnv nBj  
Avgv‡`i wbwgË Ck¦‡ii Dcnvi| 

3| ----- cvc nB‡Z, hvnv nBj Ck¦‡ii AvÁv 
j•Nb| 

-----  cvc nB‡Z, hvnv nBj Ck¦‡ii mwnZ 
Avgv‡`i fMœ m¤úK©| 

-----  Abš— g„Zz̈  nB‡Z hvnv nBj cv‡ci 
kvw¯Z| 

----- Ab¨‡`i cÖwZ mrK‡g©i Øviv| 
4|  hxï Avgv‡`i cvc nB‡Z ÎvY Kwiqv‡Qb| 

----- Ges Ck¦‡ii mwnZ Avg‡`i m¤úK© 
cybt¯’vcb Kwiqv‡Qb| 

----- Ges Abš— g„Zz̈  cv‡ci kvw —̄ nB‡Z 
Avgv‡`i D×vi Kwi‡jb| 

---- Ges Avgiv Av‡ivM¨, cybi“×vi I b~Zb 
Rxeb cÖvß nBqvwQ| 

----- KviY Avgiv Avgv‡`i `„p B”Qv kw³i 
gva¨‡g cv‡ci Dci Rq jvf Kwi‡Z cvwi| 

 ---- b~Zb gvbyl iƒ‡c iƒcvš—ixZ Kwiqv | 
5|  cwiÎvY cvB‡Z Avgv‡`i `vwqZ¡ nBj 
----- gb cwieZ©b Ges Ck¦‡ii ¶gvi Rb¨ wdwiqv 

Avmv| 

----- cvc ¯̂xKvi Ges AZx‡Zi cvcgq Rxeb 
cwiZ¨vM Kiv| 

----- Avgiv  hZ UzKz fvj nB‡Z cvwi Zvnv 
h_vmva¨iƒ‡c †Póv Kiv| 

----- hZ UzKz m¤¢e cyivZb fyj ¸wj ms‡kvab c~e©K 
wVK Kiv| 
 
 

Avgv‡`i cwiÎv‡Yi Rb¨ Ck¦‡ii `vwqZ¡ nBj 
----- Avgv‡`i Rb¨ Aby‡kvPbv Ges cvc ¶gvi 

Dcnvi `vb Kiv| 
----- hw`I Avgiv hv”Tv bv Kwi Z_vwc Avgv‡`i 

cwiÎvY `vb Kiv| 
Ck¦i nB‡Z byZb Rxeb cÖvß nB‡Z Avgv‡`i Bnv 
MÖnY Kwi‡Z nB‡e †h- 
 

----- Ck¦i Avgv‡`i ¶gv Kwiqv‡Qb, Avgv‡`i 
cyivZb Rxe‡bi cvc nB‡Z cwi®‹vi 
Kwiqv‡Qb Ges Avgv‡`i b~Zb Rxeb `vb 
Kwiqv‡Qb| 

----- Avgiv Avgv‡`i wb‡R‡`i kw³‡Z Bnv AR©b 
Kwi‡Z cvwi| 
 

Avgv‡`i b~Zb Rxeb cÖvß nBevi Rb¨ Ck¦‡ii `vwqZ¡ 
nBj- 

----- Avðh©¨ fv‡e b~Zb Rxeb cÖ`vb, b~Zb 
ü`q `vb, Avgv‡`i g‡a¨ evm Kiv Ges 
Avgv‡`i AvPi‡Y cwieZ©b  

mvab Kiv| 
----- Zvnvi AbyMÖ‡ni Øviv Avc −yZ nBqv 
fvj KvR Kwi‡Z wZwb Avgv‡`i †Rvi 
K‡ib| 
Lªxó cÖ‡Z¨K‡K cwiÎvY I b~Zb Rxeb 
cvB‡Z my‡hvM cÖ`vb Kwiqv _v‡Kb| 

• Avcwb wK hxï‡Z b~Zb Rxeb cvBqv‡Qb?  
• hw` bv cvBqv _v‡Kb, Z‡e GLb wK b~Zb 

Rxeb cÖvß nBevi Rb¨ Lªx‡ói wbKU hv”Tv 
Kwi‡Z B”Qv cÖKvk K‡ib? ------ 

• b~Zb Rxeb hvcb Kwi‡Z mvnv‡h¨i wbwgË 
Avcwb wK we‡kl cÖv_©bv hv”Tv K‡ib? ----
- 


